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EN BIBELHELG FÖR ALLA ÅLDRAR

EVANGELISKA CENTRET, VASA • 9–11.2.2024



FREDAG 9.2 .2024

17.00 Fredagsmys med pizzabu�é och glassbar
18.00 Inledningsmöte*, bibelstudium 1 : 
 Är Bibeln verkligen Guds ofelbara ord ?
 Musikprogram av Mattias Björkholm 
 och Emma Wallin-Flottorp. Kvällste.
20.30 Lovsångskväll och nattcafé 
 för ungdomar och andra

LÖRDAG 10.2 .2024

9.30 Bibelstudium 2* : 
 Är Bibeln så klar att man kan förstå den ?
10.45 Seminariepass 1*
 • Bön och lovsång
 • Nådegåvor
 • Bikten – en bortglömd skatt ?
 • Sport och bollspel
12.00 Lunch
13.15 Seminariepass 2*
 • Jobbigt värre
 • Nådegåvor ( repris )
 • Uppdrag : Relationer
 • Kristen och studerande
 • Planering av söndagens outreach
14.30 Ka�epaus
15.15 Bibelstudium 3* : Hur ska man förstå Bibeln ?
16.30 Middag
18.00 Festkväll*
 Tal av David Appell, sång av Ungdoms- 
 kören Evangelicum. Lovsång och förbön. 
 Kvällste.
20.30 Sen kväll med Gud
 – ungdomskväll och nattcafé

SÖNDAG 11.2 .2024

9.30 Outreach med andakt och sång i fängelset
10.30 Familjevänlig morgonandakt och bibelstudium 4* : 
 Är Bibeln en tillräcklig uppenbarelse från Gud ?
12.00 Lunch
13.00 Familjemässa
 Albert Häggblom, sång av MEIS-barnen

BARNPROGRAM 

Vid alla tillfällen 
märkte med en aste-

risk ( * ) ordnas eget 
program för barnen i 
två olika åldersgrup-

per ( 3–6 år och 7–12 
år ). Ta gärna med 

utekläder på lördag ! 
BarnOas leder barn-

programmet för  
de äldre barnen 

på lördag kl. 10.45, 
15.15 och 18.00.

HUVUDTALARE

Bibelstudiehållare 
under årets MEIS 

är David Appell 
från Umeå, Sverige. 

David är stiftsprost i 
Missionsprovinsen i 
Sverige och verksam 
som präst i Sackeus- 
kyrkan i Umeå. Han 
är gift med Gunilla 

och har fem barn.



SEMINARIER

Bön och lovsång • Susanna Sandell
Under en intensiv helg kan det vara skönt att få släppa allting och komma inför 
Gud. Vi kommer att sjunga och be tillsammans. Välkomna att ta en stund för att 
lovsjunga till vår Gud !

Nådegåvor • Albert Häggblom
Sträva efter kärleken, men var också ivriga att få de andliga gåvorna […] sök då såda-
na som bygger upp församlingen så att ni har dem i över�öd. Så uppmanar aposteln i 
Första Korintierbrevet 14. Vilka är dessa gåvor ? Hur tar de sig uttryck ? Hur kan vi 
tjäna varandra och bygga upp församlingen ? 

Bikten – en bortglömd skatt ? • Leif Erikson
Seminariet utgår från vad Jesus säger om bikten i NT och sedan bekantar vi oss 
med Martin Luthers själavårdande och praktiska undervisning om den. Vi disku-
terar också hur bikten kan hjälpa oss i vår andliga nöd och noterar vad kyrkolagen 
säger om tystnadsplikten.

Sport och bollspel • Johan Gädda

Jobbigt värre • Lars Lövdahl
Seminariet handlar om själavård för tid och evighet i Jobs bok i Bibeln. Läs gärna 
Jobs bok på förhand som förberedelse för seminariet ! 

Uppdrag : Relationer • Victoria Grönlund
En grundtanke i kristen tro är försonade relationer. Kallelsen till relation med 
Gud innebär också kallelse till gemenskap med varandra. Vad betyder det här i 
praktiken, och varför kan det i praktiken vara så svårt ? 

Kristen och studerande • Hanna-Leena Ventin m.fl.
På det här seminariet pratar vi om vilka möjligheter och utmaningar vi möter som 
kristna unga vuxna och studerande i vår tid. Vi hör inspirerande berättelser från 
Finland och andra länder. Gud verkar beröra den unga generationen av idag och 
den andliga längtan bland unga är stor. Hur ser det ut att vara utrustad för en tid 
som den här ?

För fler seminariepresentationer, vänd på bladet !



Outreach • Jonas Björkstrand
Jonas Björkstrand vittnar om, samt undervisar kring, vad Bibeln lär oss om evan- 
gelisation och hur vi är kallade att arbeta tillsammans som Kristi kropp ( 1 Kor 
12 ). Vi kommer även förbereda oss inför söndagen då vi får möjlighet att testa på 
evangelisation i praktiken i Vasa fängelse. Exakta klockslag för besöket i fängelset 
klarnar inom kort. Du kan delta i seminariet även om du inte kommer med till 
fängelset.

Anmälan. Anmäl dig senast söndag 
4.2.2024 på adressen slef.�/meis med 
tanke på mat, barnprogram och utrym-
mesplanering. 

Matpriser. Notera prissättningen som 
gynnar kursdeltagare som deltar i större 
del av helgen !
Måltidspaket ( alla måltider ) :
• för fredag till söndag : 63 euro
• för fredag till lördag : 47 euro
• för lördag till söndag : 47 euro
Enskilda måltider : pizza- och glassbu�é : 
12 euro • lunch : 13,50 euro • middag : 
11 euro • eftermiddagska�e : 6 euro • 
kvällste : 8 euro

Barn i åldrarna 5–12 år får 50 procents 
rabatt på alla matpriser, även paketpriser. 
Barn under 5 år äter gratis. 

Betala gärna med kort ! 
Kylskåp och mikrovågsugn �nns 

till förfogande i matsalen för den som 
behöver. Övernattande på internatet har 
tillgång till hostelgästernas gemensamma 
kök i våning 3.

EC Café. Det �nns möjlighet att köpa 
smått och gott från EC Café under hela 
helgen.

Bokförsäljning. SLEF-Medias bokhan-
del är öppen under hela helgen med ett 
digert bokutbud. 

Samtal och förbön. Under MEIS kom-
mer Christel och Jonas Björkstrand att 
fungera som medvandrare för den som vill 
samtala eller få förbön. Passa på !

Inkvartering på Efos internat. Lakan, 
handduk och frukost ingår. Begränsat 
antal platser. ( Massinkvartering kan tyvärr 
inte erbjudas. ) Pris :
• 74 euro/natt/dubbelrum ( extra madrass 

på golvet : 20 euro )
• 57 euro/natt/enkelrum

Adress. Evangeliska Centret, Korsholms- 
esplanaden 2, Vasa. 

Har du frågor ? Kontakta lägerkommit-
tén genom SLEF :s ungdomssekreterare 
( e-post : ungdomssekreterare@slef.�, tfn 
040 150 5804 ) eller Efos kurssekreterare 
( kurssekreterare@efo.� ) 

Gilla ”MEIS” på Facebook ! Håll dig 
uppdaterad gällande eventuella program-
ändringar på Facebook och www.slef.�/
meis.

Arrangörer : Svenska Lutherska Evan- 
geliföreningen i Finland ( SLEF ), Evange-
liska folkhögskolan i Svensk�nland ( Efo ).


